
Detailplanning CZL 2023 -2024
Standdatum :24 juni 2023

wijzigingen voorbehouden

In deze gedetailleerde jaarplanning staan onder andere gepland:
De lesweken

Afzwemdata

Introductieavond nieuwe kaderleden

Basiscursus zweminstructeur GZC DONK (BA)

Assistent zweminstructeur GZC DONK (AZ)

Ontruimingsoefening

Cursus Zwemmend redden voor zwembaden (ZRZ)

First Aid cursus (2 dagen) t.b.v. toezichthouders alle afdelingen en lesgever zwem-ABC

Herhaling First Aid, 2 x een dagdeel

Lesweek 2 Blauw: betekent kijkmoment

Lesweek 1 cursief:  betekent T-shirt meenemen groepen 1 t/m 5

Wk

Da

g Dat Algemeen Zwembad Cursus e.d. Locatie + tijd Commissie

Da

g Dat

aug Augustus 2023 Augustus 2023

33 ma 14 ma 14

di 15 di 15

wo 16 wo 16

do 17 do 17

vr 18 vr 18

za 19 za 19

zo 20 Einde zomervakantie 

BO + VO
zo 20

34 ma 21 Zwembad weer open ma 21

di 22 di 22

wo 23 Lesweek 1 wo 23

do 24 do 24

vr 25 vr 25

za 26 Lesweek 1 za 26

zo 27 zo 27

35 ma 28 verg CZL ma 28

di 29 di 29

wo 30 Lesweek 2 Ontruimingsoefening wo 30

do 31 do 31

sep september 2023 september 2023

vr 1 vr 1

za 2 Lesweek 2 za 2

zo 3 zo 3

36 ma 4 ma 4

di 5 Introductieavond nieuwe 

kaderleden (1e) 

20:00-22:00 Theorieruimte ca. 10 pers.

21:30 Beheerder S.G tbv rondgang door zwembad
di 5

wo 6 Lesweek 3. Start 

doelgroep zwemmen?
wo 6

do 7 start doelgroepzwemles? do 7

vr 8 vr 8

za 9 Lesweek 3 za 9

zo 10 zo 10

37 ma 11 ma 11

di 12 1e Basiscursus 1/3 (15 p.)
Theorieruimte 20-21:30 (15 p.)

Praktijk TREFKUIL 21:30-22:30
di 12

wo 13 Lesweek 4; start 

doelgroepzwemles ?
1. Training studenten doelgp. 20:45-22:00 Praktijk TREFKUIL wo 13

do 14 start doelgroepzwemles? do 14

vr 15 vr 15

za 16 Lesweek 4 za 16

zo 17 zo 17

38 ma 18 ma 18

di 19 1e Basiscursus 2/3 (15 p.)
Theorieruimte 20-21:30 (15 p.)

Praktijk TREFKUIL 21:30-22:30
di 19

wo 20 Lesweek 5 (kijkmoment) 2. Training studenten doelgp. 20:45-22:00 Praktijk TREFKUIL wo 20

do 21 do 21

vr 22 vr 22

za 23 Lesweek 5 (kijkmoment) za 23

zo 24 zo 24

39 ma 25 ma 26

di 26 di 27

wo 27 Lesweek 6 wo 27

do 28 doelgroep zwemles do 28

vr 29 vr 29

za 30 Lesweek 6 za 30

okt oktober 2023 oktober 2023

zo 1 zo 1

40 ma 2 ma 2

di 3 di 3

wo 4 Lesweek 7 wo 4
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Wk

Da

g Dat Algemeen Zwembad Cursus e.d. Locatie + tijd Commissie

Da

g Dat

do 5 doelgroep zwemles Assistent zweminstructeur(1) theorie en praktijk do 5

vr 6 vr 6

za 7 Lesweek 7 Ontruimingsoefening za 7

zo 8 zo 8

41 ma 9 verg CZL ma 9

di 10  Digitale bijscholing di 10

wo 11 Lesweek 8 wo 11

do 12 doelgroep zwemles Assistent zweminstructeur(2) theorie do 12

vr 13 vr 13

za 14 Herfstvak. VO + BO zwemles ALLEEN ZO za 14

zo 15 Herfstvak. VO + BO zo 15

42 ma 16 Herfstvak. VO + BO ma 16

di 17 Herfstvak. VO + BO Digitale bijscholing di 17

wo 18 Herfstvak. VO + BO GEEN zwemles wo 18

do 19 Herfstvak. VO + BO do 19

vr 20 Herfstvak. VO + BO vr 20

za 21 Herfstvak. VO + BO zwemles ALLEEN ZA Assistent zweminstructeur (3) praktijk na 19:30 u in Trefkuil met diep water za 21

zo 22 Herfstvak. VO + BO zo 22

43 ma 23 ma 23

di 24 Digitale bijscholing di 24

wo 25 Lesweek 9 (kijkmoment) wo 25

do 26 Assistent zweminstructeur (4) theorie do 26

vr 27 vr 27

za 28 Lesweek 9 (kijkmoment) za 28

zo 29 zo 29

44 ma 30 ma 30

di 31 di 31

nov november 2023 november 2023

wo 1 Lesweek 10 wo 1

do 2 doelgroep zwemles Assistent zweminstructeur (5) theorie en praktijk do 2

vr 3  Introductie ZRZ 20:15-21:00 u Clubruimte GRB vr 3

za 4 Lesweek 10 za 4

zo 5 zo 5

45 ma 6 ma 6

di 7 di 7

wo 8 Lesweek 11 wo 8

do 9 doelgroep zwemles do 9

vr 10 Zwemmend redden voor 

Zwembaden 1/5 beginners

20:15-21:00 Clubruimte GRB

21:30-22:00 Praktijk Trefkuil
vr 10

za 11 Lesweek 11 za 11

zo 12 zo 12

46 ma 13 verg CZL ma 13

di 14 di 14

wo 15 Lesweek 12 kijkmoment 3. Training studenten doelgp. 20:45-22:00 Praktijk Trefkuil wo 15

do 16 doelgroep zwemles do 16

vr 17 ZRZ 2/5 beginners
20:15-21:00 Clubruimte GRB

21:30-22:00 Praktijk Trefkuil
vr 17

za 18 Lesweek 12 kijkmoment za 18

zo 19 zo 19

47 ma 20 ma 20

di 21 di 21

wo 22 lesweek 13 4. Training studenten doelgp. 20:45-22:00 Praktijk Trefkuil wo 22

do 23 doelgroep zwemles do 23

vr 24 ZRZ 3A/5 beginners 21:00-22:00 Praktijk Trefkuil vr 24

za 25 lesweek 13 za 25

zo 26 zo 26

48 ma 27 ma 27

di 28 di 28

wo 29 Lesweek 14 wo 29

do 30 doelgroep zwemles do 30

dec december 2023 december 2023

vr 1 ZRZ 3B/5 beginners 21:00-22:00 Praktijk Trefkuil vr 1

za 2 Afzwemmen GZC DONK Tobbe 12:15 - 14:30 uur za 2

zo 3 zo 3

49 ma 4 ma 4

di 5 di 5

wo 6 Lesweek 1 wo 6

do 7 doelgroep zwemles do 7

vr 8 ZRZ4/5 beginners 21:00-22:00 Praktijk Trefkuil vr 8

za 9 Lesweek 1 za 9

zo 10 zo 10

50 ma 11 ma 11

di 12  di 12

wo 13 Lesweek 2 (kijkmoment) wo 13

do 14 doelgroep zwemles do 14

vr 15 ZRZ 5/5 beginners 21:00-22:00 Praktijk Trefkuil vr 15

za 16 Lesweek 2 (kijkmoment) za 16

zo 17 zo 17

51 ma 18 ma 18

di 19 di 19

wo 20 Lesweek 3 wo 20
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Wk

Da

g Dat Algemeen Zwembad Cursus e.d. Locatie + tijd Commissie

Da

g Dat

do 21 doelgroep zwemles do 21

vr 22 vr 22

za 23 Kerstvakantie zwemles ALLEEN ZO za 23

zo 24 Kerstvakantie zo 24

52 ma 25 Kerstvak. 1e Kerstdag ma 25

di 26 Kerstvak. 2e Kerstdag di 26

wo 27 Kerstvakantie GEEN zwemles wo 27

do 28 Kerstvakantie GEEN zwemles do 28

vr 29 Kerstvakantie vr 29

za 30 Kerstvakantie GEEN zwemles za 30

zo 31 Kerstvak. 2e Kerstdag zo 31

jan januari 2024 janauari 2024

1 ma 1 Oudejaarsavond ma 1

di 2 Nieuwjaarsdag di 2

wo 3 Kerstvakantie GEEN zwemles wo 3

do 4 Kerstvakantie GEEN zwemles do 4

vr 5 Kerstvakantie vr 5

za 6 Kerstvakantie zwemles ALLEEN ZA za 6

zo 7 Kerstvakantie zo 7

2 ma 8 ma 8

di 9  di 9

wo 10 Lesweek 4 wo 10

do 11 doelgroep zwemles
Introductieavond nieuwe 

kaderleden (2e) 

20:00-22:00 Theorieruimte ca. 10 pers.

21:30 Beheerder S.G tbv rondgang door zwembad
do 11

vr 12 ZRZ alleen voor herhalers Praktijk 21:00-22:00 Trefkuil vr 12

za 13 Lesweek 4 za 13

zo 14 zo 14

3 ma 15 verg CZL ma 15

di 16 di 16

wo 17 Lesweek 5 (kijkmoment) wo 17

do 18 doelgroep zwemles 2e Basiscursus 1/3 (15 p.)
Theorieruimte 20-21:30 (15 p.)

Praktijk TREFKUIL 21:30-22:30
do 18

vr 19 ZRZ opfriscursus beginners
20:15-21:00 Clubruimte GRB (theorie indien nodig)

21:00-22:00 Praktijk Trefkuil
vr 19

za 20 Lesweek 5 (kijkmoment) za 20

zo 21 zo 21

4 ma 22 ma 22

di 23 di 23

wo 24 Lesweek 6 wo 24

do 25 doelgroep zwemles 2e Basiscursus 2/3 (15 p.)
Theorieruimte 20-21:30 (15 p.)

Praktijk TREFKUIL 21:30-22:30
do 25

vr 26 ZRZ beginners + herhalers Praktijk 21:00-22:00 Trefkuil vr 26

za 27 Lesweek 6 za 27

zo 28 zo 28

5 ma 29 ma 29

di 30 1e Basiscursus 3/3 (15 p.)
Terugkomavond Theorieruimte 20-21:30 (15 p.)

Praktijk TREFKUIL 21:30-22:30
di 30

wo 31 Lesweek 7 wo 31

feb februari 2024 februari 2024

do 1 doelgroep zwemles do 1

vr 2 ZRZ beginners + herhalers Praktijk 21:00-22:00 Trefkuil vr 2

za 3 Lesweek 7 za 3

zo 4 zo 4

6 ma 5 ma 5

di 6 di 6

wo 7 Lesweek 8 5. Training studenten doelgp. 20:45-22:00 Praktijk TREFKUIL wo 7

do 8 doelgroep zwemles do 8

vr 9 Zwemmend redden

(beginners + herhalers)

Generale repetitie 

Praktijk: 21:00-22:00 Trefkuil
vr 9

za 10 Lesweek 8 za 10

zo 11 zo 11

7 ma 12 ma 12

di 13 di 13

wo 14 Lesweek 9 (kijkmoment) 6. Training studenten doelgp. 20:45-22:00 Praktijk TREFKUIL wo 14

do 15 doelgroep zwemles do 15

vr 16 examendatum ZRZ

(beginners + herhalers)

20:00-22:00 bij GRB, 2 banen

21:30-22:30 clubhuis GRB
vr 16

za 17 Voorjaarsvakantie zwemles ALLEEN ZO za 17

zo 18 Voorjaarsvakantie zo 18

8 ma 19 Voorjaarsvakantie ma 19

di 20 Voorjaarsvakantie di 20

wo 21 Voorjaarsvakantie GEEN zwemles wo 21

do 22 Voorjaarsvakantie GEEN zwemles do 22

vr 23 Voorjaarsvakantie reserve examendatum ZRZ

(beginners + herhalers)

20:00-22:00 water bij GRB

21:30-22:30 clubhuis GRB
vr 23

za 24 Voorjaarsvakantie zwemles ALLEEN ZA za 24

zo 25 Voorjaarsvakantie zo 25

9 ma 26 ma 26

di 27 di 27

wo 28 lesweek 10 wo 28

do 29 wo 29

mrt  maart 2023 mrt-23

vr 1 vr 1

za 2 lesweek 10 za 2
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Wk

Da

g Dat Algemeen Zwembad Cursus e.d. Locatie + tijd Commissie

Da

g Dat

zo 3 zo 3

10 ma 4  verg CZL ma 4

di 5 di 5

wo 6 Lesweek 11 wo 6

do 7 doelgroep zwemles do 7

vr 8 vr 8

za 9 Lesweek 11 za 9

zo 10 zo 10

11 ma 11 ma 11

di 12 di 12

wo 13 Lesweek 12 kijkmoment wo 13

do 14 doelgroep zwemles do 14

vr 15 vr 15

za 16 Lesweek 12 kijkmoment za 16

zo 17 zo 17
12 ma 18 ma 18

di 19 di 19

wo 20 Lesweek 13 wo 20

do 21 doelgroep zwemles do 21

vr 22 vr 22

za 23 Afzwemmen GZC DONK Tobbe 12:15 - 14:30 uur za 23

zo 24 zo 24

13 ma 25 ma 25

di 26 di 26

wo 27 Lesweek 1 wo 27

do 28 doelgroep zwemles
Introductieavond nieuwe 

kaderleden (3e) 

20:00-22:00 Theorieruimte ca. 10 pers.

21:30 Beheerder S.G tbv rondgang door zwembad
do 28

vr 29 Goede Vrijdag vr 29

za 30 Paaszaterdag Lesweek 1 za 30

zo 31 1e Paasdag zo 31

apr april 2024 april 2024

14 ma 1 2e Paasdag ma 1

di 2 di 2

wo 3 Lesweek 2 wo 3

do 4 doelgroep zwemles 3e Basiscursus 1/3
Theorieruimte 20-21:30 (15 p.)

Praktijk TREFKUIL 21:30-22:30
do 4

vr 5 vr 5

za 6 Lesweek 2 za 6

zo 7 zo 7

15 ma 8 ma 8

di 9 di 9

wo 10 Lesweek 3 (kijkmoment) wo 10

do 11 doelgroep zwemles 3e Basiscursus 2/3
Theorieruimte 20-21:30 (15 p.)

Praktijk TREFKUIL 21:30-22:30
do 11

vr 12 vr 12

za 13 Lesweek 3 (kijkmoment) za 13

zo 14 zo 14

16 ma 15 verg CZL ma 15

di 16 di 16

wo 17 Lesweek 4 wo 17

do 18 doelgroep zwemles 2e Basiscursus 3/3
Terugkomavond Theorieruimte 20-21:30 (15 p.)

Praktijk TREFKUIL 21:30-22:30
do 18

vr 19 vr 19

za 20 Lesweek 4 First Aid-1 (herhalers (1/1) Overdag, alleen theorieuimte za 20

zo 21 zo 21

17 ma 22 ma 22

di 23 di 23

wo 24 Lesweek 5 7. Training studenten doelgp. 20:45-22:00 Praktijk TREFKUIL wo 24

do 25 do 25

vr 26 vr 26

za 27 Koningsdag 2024 GEEN zwemles za 27

zo 28 Mei-vakantie (verplicht) zo 28

18 ma 29 Mei-vakantie (verplicht) ma 29

18 di 30 Mei-vakantie (verplicht) ma 30

mei mei 2024 mei 2024

wo 1 Mei-vakantie (verplicht) GEEN zwemles wo 1

do 2 Mei-vakantie (verplicht) GEEN zwemles do 2

vr 3 Mei-vakantie (verplicht) vr 3

za 4 Mei-vakantie (verplicht) GEEN zwemles za 4

zo 5 Mei-vakantie (verplicht) zo 5

19 ma 6 Meivakantie ma 6

di 7 Meivakantie di 7

wo 8 Meivakantie 8. Training studenten doelgp. 20:45-22:00 Praktijk TREFKUIL wo 8

do 9 Hemelvaartsdag GEEN zwemles do 9

vr 10 Meivakantie vr 10

za 11 Lesweek 5 First Aid 1/2 (beginners) Overdag, alleen theorieuimte za 11

zo 12 Moederdag zo 12

20 ma 13 ma 13

di 14 di 14

wo 15 Lesweek 6 res. Training studenten doelgp. 20:45-22:00 Praktijk TREFKUIL wo 15

do 16 doelgroep zwemles do 16

vr 17 vr 17
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Wk

Da

g Dat Algemeen Zwembad Cursus e.d. Locatie + tijd Commissie

Da

g Dat

za 18 Lesweek 6 za 18

zo 19 1e Pinksterdag zo 19

21 ma 20 2e Pinksterdag ma 20

di 21 di 21

wo 22 Lesweek 7 (kijkmoment) wo 22

do 23 doelgroep zwemles do 23

vr 24 vr 24

za 25 Lesweek 7 (kijkmoment) First Aid 2/2 (beginners) Overdag, alleen theorieuimte za 25

zo 26 zo 26

22 ma 27 ma 27

di 28 di 28

wo 29 Lesweek 8 wo 29

do 30 doelgroep zwemles do 30

vr 31 doelgroep zwemles do 31

jun juni 2024 juni 2024

za 1 Lesweek 8 za 1

zo 2 zo 2

23 ma 3 ma 3

di 4 di 4

wo 5 Lesweek 9 wo 5

do 6 doelgroep zwemles 3e Basiscursus 3/3
Terugkomavond Theorieruimte 20-21:30 (15 p.)

Praktijk TREFKUIL 21:30-22:30
do 6

vr 7  vr 7

za 8 Lesweek 9 za 8

zo 9 zo 9

24 ma 10 verg CZL ma 10

di 11 di 11

wo 12 Lesweek 10 wo 12

do 13 doelgroep zwemles do 13

vr 14 vr 14

za 15 Lesweek 10 za 15

zo 16 Vaderdag zo 16

25 ma 17 ma 17

di 18 di 18

wo 19 Lesweek 11 kijkmoment wo 19

do 20 doelgroep zwemles do 20

vr 21 vr 21

za 22 Lesweek 11 kijkmoment za 22

zo 23 zo 23

26 ma 24 ma 24

di 25 di 25

wo 26 Lesweek 12 wo 26

do 27 doelgroep zwemles do 27

vr 28 vr 28

za 29 Lesweek 12 za 29

zo 30 zo 30

jul juli 2024 juli 2024

27 ma 1 ma 1

di 2 di 2

wo 3 Lesweek 13 wo 3

do 4 do 4

vr 5 vr 5

za 6 Afzwemmen GZC DONK Tobbe 12:15 - 14:30 uur za 6

zo 7 zo 7

28 ma 8 ma 8

di 9 di 9

wo 10 vrijzwemmen? wo 10

do 11 do 11

vr 12 vr 12

za 13 Start zomervakantie 

scholen
za 13

zo 14 zo 14

29 ma 15 ma 15

di 16 di 16

wo 17 wo 17

do 18 do 18

vr 19 vr 19

za 20 za 20

zo 21 zo 21

30 ma 22 ma 22

di 23 di 23

wo 24 wo 24

do 25 do 25

vr 26 vr 26

za 27 za 27

zo 28 zo 28

31 ma 29 ma 29

di 30 di 30

wo 31 wo 31

aug augustus 2024 augustus 2024

do 1 do 1
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Wk

Da

g Dat Algemeen Zwembad Cursus e.d. Locatie + tijd Commissie

Da

g Dat

vr 2 vr 2

za 3 za 3

zo 4 zo 4

32 ma 5 ma 5

di 6 di 6

wo 7 wo 7

do 8 do 8

vr 9 vr 9

za 10 za 10

zo 11 zo 11

33 ma 12 ma 12

di 13 di 13

wo 14 wo 14

do 15 do 15

vr 16 vr 16

za 17 za 17

zo 18 zo 18

34 ma 19 ma 19

di 20 di 20

wo 21 wo 21

do 22 do 22

vr 23 vr 23

za 24 za 24

zo 25 Einde zomervakantie 

BO + VO
zo 25

35 ma 26 Zwembad weer open ma 26

di 27 di 27

wo 28 Start zwemles wo 28

do 29 nog GEEN start 

doelgroepzw.
do 29

vr 30 vr 30

za 31 Start zwemles za 31

zo 25 zo 25
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